
OPERATIONELE
DOELSTELLINGEN 2025

01

02

Stuctuur

Analyseprogramma

Samenwerking
Wetenschappelijke Raad

03

04

05

Projecten

06Samenwerking met
wetenschappelijke organisaties

Europese samenwerking 



2
1

3
4

5

STRUCTUUR

Onthaal en opleiding van een
nieuwe medewerker binnen de vzw.
Investering in de modernisering van
de software voor de databank.

PROJECTEN

SAMENWERKING MET
WETENSCHAPPELIJKE

ORGANISATIES

ANALYSE PROGRAMMA
Focus op typisch belgische
producten en plantaardige
producten

6 EUROPESE SAMENWERKING

ZOOM OP DE
DOELSTELLINGEN

SAMENWERKING
WETENSCHAPPELIJKE RAAD

Diverse projecten zoal de creatie van
tools, promotie van de
voedingsplanners, enz.



PROJECTEN  

Verder ontwikkelen van opleidingsmodules en het geven van trainingen aan
verschillende doelgroepen, zoals horecabedrijven en cateringbedrijven, op
basis van de cursus: 'Creatie en beheren van gezonde recepten' 

Opleiding voor consumenten via webinar NL en FR over het gebruik van de
voedingsplanner .

Het spel 'Nutrition Panic' en 'The Death of Nutrition' promoten in niet-
dieetgerelateerde organiesaties.

Een versie van het hand- en portiespel ontwikkelen voor zwangere vrouwen.

Verkoop van de tabel in Excel-formaat aan particulieren

Voortzetting van de verrijking van de merkendatabank met voedingsgegevens,
maten en gewichten, evenals GS1-gegevens.

Consumenten informeren over de nutritionele samenstelling van
voedingsproducten en onze verschillende tools via onze
communicatiekanalen: Facebook, LinkedIn en Instagram.

Deelname aan werkgroepen, studiedagen en symposia. 

Nauwere samenwerking met diëtisten om de voedingsplanner bij hun
patiënten te promoten.



SAMENWERKING MET DE WETENSCHAPPELIJKE RAAD
Voorstelling  en goedkeuring van het analyseprogramma door  de
wetenschappelijke raad.

Voortzetting van het initiatief om de ontbrekende gegevens in de database via
AI in te vullen

Bepaling van de Yield factoren op bereide maaltijden in samenwerking met het
Food Innovation Park Roeselare.

SAMENWERKING MET WETENSCHAPPELIJKE ORGANISATIES
Samenwerking met de Hoge Gezondheidsraad als expert en lid van de
permanente werkgroep voeding.

Deelname aan wetenschappelijke projecten: 

Project Leg-O (LEGuminosen) die tot doel heeft om 3 peulvruchten in
Vlaanderen (velderwten, tuinbonen, rode bonen) te herwaarderen met het
oog op het verhogen van hun consumptie

Project BellyBuddy van de Thomas More Hogeschool voor de ontwikkeling
van een mobiele app rond het prikkelbare darm syndroom.

Project FinE : Food Intake Ecosystem – Dataplatform dat voeding en
gezondheid in de zorgsector met elkaar verbindt. Het doel van dit project is
om enerzijds de werkelijke consumptie van een bord te evalueren om
voedselverspilling te voorkomen en anderzijds te meten wat er daadwerkelijk
op het bord wordt gegeten.       



EUROPESE SAMENWERKING

Deelname aan de Algemene Vergadering van Eurofir.

Uitgave van onze data aan het Europese dataplatform: FoodExplorer .

Deelname aan de activiteiten van het internationale databaseconsortium:
Metrofood.

Als u nog andere suggesties heeft, kunt
u deze naar het volgende e-mailadres
sturen: nubel.nubel@health.fgov.be 


